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= \1 lief3en und wenige Minuten spater die

Rock meets
Orthopadieschuhtechnik
und Einlagenbusiness

Anfang Dezember. Es regnet. Sieben Grad
doch immerhin im Plus. Die Stadt ist
festlich geschmiickt, Lichterketten hangen
in den Strafden und doch will noch keine
weihnachtliche Stimmung aufkommen.

Ich bin bei Peter in Bremen. Wir sitzen
zusammen, sprechen iiber seine Kolumne,
feilen an Gedanken, scharfen
Perspektiven. Dazu gonne ich mir ein
Coaching bei ihm, Zeit zum Reflektieren,
Sortieren, Weiterdenken.

rem Gesprach bringt mich Peter
wptbahnhof. Fiir mich geht es

icht gleich nach Hause an den

2u Frau und den Kids, sondern
Worher noch einen Abstecher in
Kinzig-Region, genauer gesagt

| nach Steinau a. d. Str. Beim Lesen meiner

ZielstraRe denke ich mir: Ob mich dort ein
Marchen iiber Zusammenbhalt, Mut und den
Entschluss, einfach loszugehen, erwarten
wird?

ahrend sich gerade die Tiiren meines ICE

erKinder- und Hausmarchen
tider Grimm auf die Schiene der
' M 19 \\\\

r Hannover und
Taxifahrt bis in

‘ 'be
b

Footopia ist fiir mich ein
Abenteuer. Kein glattpolierter
Weg, sondern echtes Erleben.

Briider-Grimm-Strafie.

Ein Straflenname, der nach Marchen
klingt. Nach ,,Es war einmal®. Nach klaren
Rollen, einem festen Drehbuch und einem
vorhersehbaren Ende.

Jetzt bin ich also in Steinau. Ein Orts-
wechsel und doch dieselbe Mission: denn
Geschichten entstehen dort, wo Menschen
Haltung zeigen. Hinter der Tiir mit der
Hausnummer 7 wird keine Geschichte
nacherzahlt, hier wird eine neue
Geschichte geschrieben.

Foodtopia ist kein klassisches
Sanitatshaus. Es ist eher ein mod
Marchen mit Verstarker: Orthopa
technik trifft Rock’n’Roll, Handwe
Haltung, und mittendrin Anastasia
Anastasiadou, Orthopadieschuhtes
Meisterin, Unternehmerin, G
erzahlerin. Wir haben schon éif
miteinander gesprochen, moglichetweise
erinnerst du dich ja noch an unser
Interview in Ausgabe III.

Seitdem ist viel passiert: ein neuer Store,
neue Ideen, ein eigener Sound,

eine App in Planung, ein Buch im
Entstehen und mutige Entscheidungen,
die zeigen, dass Fiihrung heute mehr ist
als Offnungszeiten und Kennzahlen.

Zeit fiir Teil zwei. Zeit fiir ein Update aus
der Briider-Grimm-Straf3e. Zeit fiir ein
rockiges Marchen, das noch lange nicht zu
Ende ist.
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Rock, Handwerk und
Unternehmertum, darum soll es
heute gehen. Seit unserem letzten
Interview, das sich riickblickend
wie ein erstes Kapitel anfiihlt:
Anastasia Wenn du heute darauf
schaust, was war deine grofdte
Veranderung seitdem?

Meine grofste Veranderung war
tatsachlich ich selbst. Vor allem im
Business habe ich meine Standards
neu definiert, inshesondere beim
Thema Mitarbeitende. Ich habe
gelernt, dass es nicht meine Aufgabe
ist, um Mitarbeitende zu kdmpfen.
Meine Aufgabe ist es, die Menschen
zu finden, die wirklich zu mir und zu
Footopia passen. Ich lehne
inzwischen auch ganz bewusst ab.

Gleichzeitig bin ich mit dem, was ich
habe, konsequent in die sogenannte
Event-Orthopadie gegangen,
weltweit einzigartig. Das war eine
massive Veranderung. Natirlich
kamen sofort die tblichen Stimmen:
Wie kann sie nur? Aber genau das
gehort dazu. Diese Phase ist jetzt
abgeschlossen, der nachste Schritt
ist der Vollautomatismus.
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Du hast im Vorgesprach von fiinf Saulen
gesprochen, auf denen Footopia aufbaut. Kannst
du uns da einen kurzen Einblick geben?

Die Event-Orthopadie ist bereits umgesetzt. Die
nachste Saule ist ganz klar der Vollautomatismus,
vereinfacht gesagt: Prozesse, die unabhangig von
einzelnen Personen funktionieren. Stichwort
Robotik, aber nicht um jeden Preis. Ich brauche
keine Technik, die langsamer ist als ich selbst.
Digitalisierung muss sinnvoll sein, sonst ist sie
nutzlos.

Von aufien betrachtet wirkt dein Weg weniger
wie ein Businessplan und mehr wie ein
Rockalbum, mit Hohen, Briichen, Refrains und
einem AUXWeg. Trifft das?

Absolut. Footopia ist fiir mich ein Abenteuer. Kein
glattpolierter Weg, sondern echtes Erleben.

Footopia ist fiir
mich ein
Abenteuer.
Kein
glattpolierter
Weg, sondern

Gab es einen Moment, in dem du gemerkt hast:
Jetzt wird Footopia erwachsen?

Nein. Footopia ist gerade eher ein Teenager.
Bockig, laut, ausprobierend. Einer, der Grenzen
testet und zeigen will, dass es auch anders und
verdammt gut, gehen kann.

Du bist bekennender Rockfan. Warum passt
Rock besser zur Orthopadieschuhtechnik als
klassische Sanitatshaus-Asthetik?

Rock ist ehrlich. Rock schreit raus, was Sache ist.
Genau das ist Footopia. Wir sind ehrlich zu unseren
Kunden. Wenn jemand keine Einlagen braucht,
sagen wir das. Wenn jemand nicht zu uns passt,
schicken wir ihn weiter. Diese Klarheit ist unser
Alleinstellungsmerkmal.
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Your favorite playlist

Footopia Insoles




FOOTOPIA PRESENTS

Wer leistungsorientiert ist und
etwas verandern will, muss
auch bereit sein, sich selbst zu
verandern. Fur mich war das
wichtig, korperlich wie
mental.




Wachstum darf nicht
bedeuten, dass der Mensch
zur Nummer wird.

Wo siehst du die Zukunft der Orthopadieschuhtechnik, leise
Evolution oder laute Revolution?
Wenn ich ehrlich bin: Das Pferd lahmt. Ich werde meine Amter
niederlegen, das ist beschlossen. Zu viele verfolgen Eigeninteressen
statt das Handwerk. Es geht um Machtspielchen, nicht um Inhalte.
Standardisierung ist das grofse Schlagwort und genau da bekomme
ich Bauchschmerzen. Wir brauchen keine Gleichmacherei, sondern
klare Definitionen. Was ist ein Fertigprodukt? Was ist echtes
/ erk? Und was ist es wert? Ohne diese Ehrlichkeit wird es

eiter wachsen. Wie viel Rock vertragt dein Wachstum?
s ich als Unternehmerin noch selbst im Betrieb arbeiten
und:innen menschlich versorgen kann. Wachstum darf

, dass der Mensch zur Nummer wird.

if3 ich: Ab etwa zwolf Mitarbeitenden kippt genau
ef\rliert man Nahe und die ist fiir mich essenziell.

itstreiter. Suchst du eher Einzelkampfer oder

chrsuche einen Samger. (lacht) Spafs beiseite: Ich suche Menschen
mit Anstand. Verstand. Eigeninitiative. Kreativitat. Keine Blender. Auf
Blender reagiere ich allergisch. Meine Mitstreiter bekommen viel von
mir, aber ich erwarte Leistung. Wer dauerhaft keine bringt, passt
nicht zu uns.

Ist Haltung wichtiger al§Pe
Ja. Perfektion kann man le
will.

Du arbeitest mit deinem Mann zusah
Rollen beschreiben?

Mein Mann hat den undankbarsten u
Er managt die IT bei mir. (lacht)
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meine Lebensgeschichte
ichts bis zur Selbststandigkeit.
lern, mit Rollenbildern, mit Ehrlichkeit.
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Viele haben
auch innerli

leistungs
sein, sich'sell
wie mental. )\

Hat das dein ‘\‘ 1
Nein. Ich moch
eigenstandig q eit

Du bringst e|
Rezepte. Waru
Es ist meine Leb s
Mit Systemfehleri \v h
dazu, weil es Erinnefung giher GrofSmutter,

meiner Mutter, das ist He unftu qd sief Identitat fiir mich.

Bei uns heifst es: Wenmischwierigé’Gesprache anstehen, sorge fiir
gutes Essen. Dann wird zugehort

. Essen gehort

als Unternehmerin?
Sie sind mein Fundament. Stolz. Wiirde. Ehrgeiz. Arbei
begleitet mich seit meiner Kindheit.

Welche Rolle spielen deine griechischen Wurzeln heute fu%

Zum Abschluss, ganz ohne Marchen und Rock
dein Elevator-Pitch?
Ich bin Anastasia Anastasiadou, Griinderin von F
Event-Orthopadie-Schuhtechnik weltweit. Ich
mit Haltung, Innovation und neue Wege. Me
bisschen unbequem und mit einer verdam
an Kund:innen.
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Marchen enden oft mit einem klaren
Schluss. Dieses hier nicht. Die Reise von
Anastgsia und ihrem Team, erzihlt
keine-abgeschlossene Geschichte,
sondern einen Prozess.
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““ Einen iiber Haltung’ Verantwortung und ~

den Mut; Dinge anders zu machen im

Handwerk, in der Fithrung, im

Unternehmertum. Anastasm zelgiiw
}i.,_]

W|edere|ﬁmal dass moderne Makchen
keine Prinzessinnen brauchen, sondern
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Anastsia Ansastasiadou ist Unternehmerin,
Orthopadieschuhtechnik-Meisterin und
Markenpersonlichkeit. Mit Footopia hat sie ein
weltweit einzigartiges Konzept zwischen

Handwerk, Erlebnis und Haltung geschaffen.
Sie steht fiir Klarheit, Mut und wirtschaftliche
Verantwortung,
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https://footopia.de/



